
Организация реализации 

программ внеурочной деятельности, воспитания и социализации для обучающихся 

5-х классов (дистанционный формат) 

 

Дата День недели Название мероприятия или 

конкурса 

Платформа 

 

Время 

проведения  

18 мая Понедельник 

 

 

Факультатив по 

математике. 

Онлайн –олимпиада  

18-25 мая 

Учи. РУ 11.00 – 12.00 

Видеозарядка  https://yandex.ru/video/preview/

?filmId=8089528516387747335

&text=видео%20зарядка%20дл

я%20старших%20классов&pat

h=wizard&parent-

reqid=1589818051609647-

51458384699500007700300-

production-app-host-vla-web-

yp-82&redircnt=1589818095.1 

12.00 – 12.30 

Библиопрививка «Витамин 

чик». Видео-информация о 

пользе употребления овощей 

и фруктов в период 

противодействия 

коронавирусной инфекции и 

выхода из полярной ночи 

жителей Крайнего Севера.  

https://vk.com/cbsmix 

 

 

 

 

 

 

12.30 – 13.00 

Творческий конкурс по 

английскому языку 

«Логотип Ковдора» 

18-21 мая 

Работы присылать на почту     

dugaeva60@bk.ru 

 

19 мая Вторник  Знакомство с праздником 

«Международный день 

музея». Онлайн -экскурсия 

https://youtu.be/9LNjOmarQW0 11.00 – 12.00 

 

Видеозарядка https://yandex.ru/video/preview/

?filmId=1490420236353022873

9&text=видео+зарядка+для+ст

арших+классов&path=wizard&

parent-

reqid=1589818051609647-

51458384699500007700300-

production-app-host-vla-web-

yp-82&redircnt=1589818095.1  

12.00-12.30 

Час чтения 

Читаем детям о войне 

https://vk.com/cbsmix?z=video-

86127396_456239523%2Fvideo

s-86127396%2Fpl_-86127396_-

2 

12.30 -13.30 

20 мая Среда  Видео-урок 

«Здоровое питание» 

https://youtu.be/-9yyNUVt8W0 10.00 -11.00 

 

Видеозарядка  https://yandex.ru/video/preview/

?filmId=1057396609972825646

7&text=физзарядки+для+учен

11.00-11.30 
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иков+удаленка 

Онлайн викторина по всем 

предметам «Эйнштейн»  

https://centreinstein.ru/ 12.00-13.00 

21 мая Четверг  Фикси – советы. Осторожней 

в интернете.  

https://youtu.be/TUodzCtBSWU 

 

11.00 - 12.00 

 

Физзарядка  https://yandex.ru/video/preview/

?filmId=4211444365238711515

&text=физзарядки+для+учени

ков+удаленка 

12.00-12.30 

Безопасность на водоемах. 

 

https://www.youtube.com/watch

?v=m2UwVCaz2fU 

12.30 – 13.00 

22 мая Пятница  Классный час  

«Правила пожарной 

безопасности на каникулах».  

Обсуждение онлайн в Zoom. 

https://yandex.ru/video/preview/

?filmId=4758883105266199520

&parent-

reqid=1588857701055504-

912983037083970127500125-

production-app-host-man-web-

yp-

40&path=wizard&text=видеоур

ок+пожарная+безопасность+н

а+каникулах 

10.00 – 10.30 

Видео-урок «Мы живем в 

России»  

https://vk.com/videos-

172958099?section=album_16&

z=video-

172958099_456239156%2Fpl_-

172958099_16 

 

11.00 – 12.00 

25 мая Понедельник 

 

 

Видеоурок  «День 

славянской письменности» 

https://www.youtube.com/watch

?v=8oY_6jHJndQ 

 

11.00 – 12.00 

Видеозарядка  https://yandex.ru/video/preview/

?filmId=8089528516387747335

&text=видео%20зарядка%20дл

я%20старших%20классов&pat

h=wizard&parent-

reqid=1589818051609647-

51458384699500007700300-

production-app-host-vla-web-

yp-82&redircnt=1589818095.1 

 

12.00-12.30 

Занятие кружка 

«Робототехника»  

https://youtu.be/yvfJ3i36PbI 

 

12.30 -13.30 

26 мая Вторник  
Факультативное занятие 

по биологии . Видео- 

экскурсия 

Образы России. Уникальная 

природа Заполярья. 

https://www.culture.ru/s/arktika/ 

 

11.00-12.00 

Видеозарядка  https://yandex.ru/video/preview/

?filmId=1490420236353022873

9&text=видео+зарядка+для+ст

арших+классов&path=wizard&

parent-

reqid=1589818051609647-

51458384699500007700300-

12.00 – 12.30 
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production-app-host-vla-web-

yp-82&redircnt=1589818095.1  

Видео-урок  «Обеспечение 

личной безопасности при 

следовании к местам 

отдыха».  

https://youtu.be/RFB0VPHxmV

Q 

12.30 – 13.30 

27 мая Среда  Виртуальная экскурсия 

музей-заповедник 

«Сталинградская битва» 

Мамаев Курган  

http://vm1.culture.ru/vtour/tours/

mamayev_kurgan/pano.php 

11.00-12.00 

Видеозарядка https://www.youtube.com/watch

?v=abd1NWTWfEs 

 

12.00-12.30 

Видео урок. Безопасность на 

ЖД. 

Обсуждение онлайн в Zoom. 

https://youtu.be/n4pKlyg33jM 

 
12.30 – 13.00 

28 мая Четверг  
Просмотр кинофильма 

«Белый Бим черное ухо». 

https://youtu.be/EkgnU_HXbCk 
11.00-12.30 

29 мая Пятница  Классный час  

"Безопасное лето» 

Обсуждение онлайн в Zoom. 

https://www.youtube.com/watch

?v=jcDaSuxQ_FQ 

 

10.30 – 11.00 

Итоговый инструктаж. 

Подведение итогов учебного 

года.  

Обсуждение онлайн в Zoom. 11.00- 12.00 

 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14904202363530228739&text=видео+зарядка+для+старших+классов&path=wizard&parent-reqid=1589818051609647-51458384699500007700300-production-app-host-vla-web-yp-82&redircnt=1589818095.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14904202363530228739&text=видео+зарядка+для+старших+классов&path=wizard&parent-reqid=1589818051609647-51458384699500007700300-production-app-host-vla-web-yp-82&redircnt=1589818095.1
https://youtu.be/RFB0VPHxmVQ
https://youtu.be/RFB0VPHxmVQ
http://vm1.culture.ru/vtour/tours/mamayev_kurgan/pano.php
http://vm1.culture.ru/vtour/tours/mamayev_kurgan/pano.php
https://www.youtube.com/watch?v=abd1NWTWfEs
https://www.youtube.com/watch?v=abd1NWTWfEs
https://youtu.be/n4pKlyg33jM
https://youtu.be/EkgnU_HXbCk
https://www.youtube.com/watch?v=jcDaSuxQ_FQ
https://www.youtube.com/watch?v=jcDaSuxQ_FQ

