
Организация реализации 

программ внеурочной деятельности, воспитания и социализации для обучающихся 

8-х классов (дистанционный формат) 

 

Дата День недели Название мероприятия или 

конкурса 

Платформа 

 

Время 

проведения  

18 мая Понедельник 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

. 

 Элективный курс по 

английскому языку 

«Интересные факты из 

жизни Королевы Елизаветы 

II во время Второй Мировой 

Войны» 

 Обмен информацией в WK 10.00 – 12.00 

Видеозарядка  https://yandex.ru/video/preview/

?filmId=8089528516387747335

&text=видео%20зарядка%20дл

я%20старших%20классов&pat

h=wizard&parent-

reqid=1589818051609647-

51458384699500007700300-

production-app-host-vla-web-

yp-82&redircnt=1589818095.1 

12.00 – 12.30 

Творческий конкурс по 

английскому языку 

Нарисовать предмет 

спортивной одежды с 

оригинальным, новым 

логотипом). 

Вконтакте 18-21 мая 

19 мая Вторник  Урок-квиз «75 лет Великой 

Победы». 

Онлайн-игра 

https://videouroki.net/blog/urok-

kviz-75-liet-vielikoi-

pobiedy.html 

11.00-12.00 

Видеозарядка https://yandex.ru/video/preview/

?filmId=1490420236353022873

9&text=видео+зарядка+для+ст

арших+классов&path=wizard&

parent-

reqid=1589818051609647-

51458384699500007700300-

production-app-host-vla-web-

yp-82&redircnt=1589818095.1  

12.00-12.30 

“Места силы». Заочные 

экскурсии. Кандалакшский 

заповедник.  

https://kandalakshareserve.ru/ 

 

12.30 – 13.00 

20 мая 

 

 

 

 

 

Среда  Конкурс юмористических 

презентаций  

«Дистанционное обучение - 

то, что меня не убивает 

делает меня сильнее». 

Примеры из жизни. 

 Электронная почта и 

платформа WK 

 

11.00-11.30 

Видеозарядка  https://yandex.ru/video/preview/

?filmId=1057396609972825646

7&text=физзарядки+для+учен

иков+удаленка 

12.00-12.30 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8089528516387747335&text=видео%20зарядка%20для%20старших%20классов&path=wizard&parent-reqid=1589818051609647-51458384699500007700300-production-app-host-vla-web-yp-82&redircnt=1589818095.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8089528516387747335&text=видео%20зарядка%20для%20старших%20классов&path=wizard&parent-reqid=1589818051609647-51458384699500007700300-production-app-host-vla-web-yp-82&redircnt=1589818095.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8089528516387747335&text=видео%20зарядка%20для%20старших%20классов&path=wizard&parent-reqid=1589818051609647-51458384699500007700300-production-app-host-vla-web-yp-82&redircnt=1589818095.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8089528516387747335&text=видео%20зарядка%20для%20старших%20классов&path=wizard&parent-reqid=1589818051609647-51458384699500007700300-production-app-host-vla-web-yp-82&redircnt=1589818095.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8089528516387747335&text=видео%20зарядка%20для%20старших%20классов&path=wizard&parent-reqid=1589818051609647-51458384699500007700300-production-app-host-vla-web-yp-82&redircnt=1589818095.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8089528516387747335&text=видео%20зарядка%20для%20старших%20классов&path=wizard&parent-reqid=1589818051609647-51458384699500007700300-production-app-host-vla-web-yp-82&redircnt=1589818095.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8089528516387747335&text=видео%20зарядка%20для%20старших%20классов&path=wizard&parent-reqid=1589818051609647-51458384699500007700300-production-app-host-vla-web-yp-82&redircnt=1589818095.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8089528516387747335&text=видео%20зарядка%20для%20старших%20классов&path=wizard&parent-reqid=1589818051609647-51458384699500007700300-production-app-host-vla-web-yp-82&redircnt=1589818095.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8089528516387747335&text=видео%20зарядка%20для%20старших%20классов&path=wizard&parent-reqid=1589818051609647-51458384699500007700300-production-app-host-vla-web-yp-82&redircnt=1589818095.1
https://videouroki.net/blog/urok-kviz-75-liet-vielikoi-pobiedy.html
https://videouroki.net/blog/urok-kviz-75-liet-vielikoi-pobiedy.html
https://videouroki.net/blog/urok-kviz-75-liet-vielikoi-pobiedy.html
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14904202363530228739&text=видео+зарядка+для+старших+классов&path=wizard&parent-reqid=1589818051609647-51458384699500007700300-production-app-host-vla-web-yp-82&redircnt=1589818095.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14904202363530228739&text=видео+зарядка+для+старших+классов&path=wizard&parent-reqid=1589818051609647-51458384699500007700300-production-app-host-vla-web-yp-82&redircnt=1589818095.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14904202363530228739&text=видео+зарядка+для+старших+классов&path=wizard&parent-reqid=1589818051609647-51458384699500007700300-production-app-host-vla-web-yp-82&redircnt=1589818095.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14904202363530228739&text=видео+зарядка+для+старших+классов&path=wizard&parent-reqid=1589818051609647-51458384699500007700300-production-app-host-vla-web-yp-82&redircnt=1589818095.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14904202363530228739&text=видео+зарядка+для+старших+классов&path=wizard&parent-reqid=1589818051609647-51458384699500007700300-production-app-host-vla-web-yp-82&redircnt=1589818095.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14904202363530228739&text=видео+зарядка+для+старших+классов&path=wizard&parent-reqid=1589818051609647-51458384699500007700300-production-app-host-vla-web-yp-82&redircnt=1589818095.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14904202363530228739&text=видео+зарядка+для+старших+классов&path=wizard&parent-reqid=1589818051609647-51458384699500007700300-production-app-host-vla-web-yp-82&redircnt=1589818095.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14904202363530228739&text=видео+зарядка+для+старших+классов&path=wizard&parent-reqid=1589818051609647-51458384699500007700300-production-app-host-vla-web-yp-82&redircnt=1589818095.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14904202363530228739&text=видео+зарядка+для+старших+классов&path=wizard&parent-reqid=1589818051609647-51458384699500007700300-production-app-host-vla-web-yp-82&redircnt=1589818095.1
https://kandalakshareserve.ru/
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=10573966099728256467&text=физзарядки+для+учеников+удаленка
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=10573966099728256467&text=физзарядки+для+учеников+удаленка
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=10573966099728256467&text=физзарядки+для+учеников+удаленка
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=10573966099728256467&text=физзарядки+для+учеников+удаленка


Открытый урок. 

Проектория. «Моя 

профессия-моя история» 

https://proektoria.online/catalog/

media/lessons/moya-professiya-

moya-istoriya  

12.30 – 13.30 

21 мая Четверг    Виртуальная экскурсия 

«История Победы»  

https://yandex.ru/video/preview/

?filmId=1234486644166478052

&text=Виртуальная+экскурсия

+Встреча+с+Колизеем&path=

wizard&parent-

reqid=1589878810786761-

255028338938362391200122-

production-app-host-vla-web-

yp-24&redircnt=1589878820.1 

 

11.00 -12.00 

Физзарядка  https://yandex.ru/video/preview/

?filmId=4211444365238711515

&text=физзарядки+для+учени

ков+удаленка 

12.00-12.30 

Визит в Лувр https://www.youtube.com/watch

?v=d5xkervEWXA&list=PLw0

ROuj0-

bXuq5inlMrxJAbP0h5ntIlwa&i

ndex=3&t=0s  

12.30 – 13.00 

22 мая Пятница  Классный час  

«Правила пожарной 

безопасности на каникулах».  

Обсуждение онлайн в Zoom. 

https://yandex.ru/video/preview/

?filmId=4758883105266199520

&parent-

reqid=1588857701055504-

912983037083970127500125-

production-app-host-man-web-

yp-

40&path=wizard&text=видеоур

ок+пожарная+безопасность+н

а+каникулах 

11.00 – 11.30 

Профориентация. Тест на 

эрудицию 

https://spb.proforientator.ru/publ

ications/news/novyy-test-na-

eruditsiyu-dlya-8-11-

klassov.html 

 

12.00 – 12.40 

25 мая Понедельник 

 

 

«День славянской 

письменности» 

https://www.youtube.com/watch

?v=R9cckjn5kBw 

11.00 – 12.00 

Видеозарядка  https://yandex.ru/video/preview/

?filmId=8089528516387747335

&text=видео%20зарядка%20дл

я%20старших%20классов&pat
h=wizard&parent-

reqid=1589818051609647-

51458384699500007700300-

production-app-host-vla-web-

yp-82&redircnt=1589818095.1 

 

12.00-12.30 

ПДД. “Безопасность на 

дороге”  

https://www.youtube.com/watch

?v=U_b4A6wxLuY 

 

12.30 -13.00 

26 мая Вторник  Виртуальная экскурсия https://www.youtube.com/watch 11.00-11.30 

https://proektoria.online/catalog/media/lessons/moya-professiya-moya-istoriya
https://proektoria.online/catalog/media/lessons/moya-professiya-moya-istoriya
https://proektoria.online/catalog/media/lessons/moya-professiya-moya-istoriya
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=1234486644166478052&text=Виртуальная+экскурсия+Встреча+с+Колизеем&path=wizard&parent-reqid=1589878810786761-255028338938362391200122-production-app-host-vla-web-yp-24&redircnt=1589878820.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=1234486644166478052&text=Виртуальная+экскурсия+Встреча+с+Колизеем&path=wizard&parent-reqid=1589878810786761-255028338938362391200122-production-app-host-vla-web-yp-24&redircnt=1589878820.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=1234486644166478052&text=Виртуальная+экскурсия+Встреча+с+Колизеем&path=wizard&parent-reqid=1589878810786761-255028338938362391200122-production-app-host-vla-web-yp-24&redircnt=1589878820.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=1234486644166478052&text=Виртуальная+экскурсия+Встреча+с+Колизеем&path=wizard&parent-reqid=1589878810786761-255028338938362391200122-production-app-host-vla-web-yp-24&redircnt=1589878820.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=1234486644166478052&text=Виртуальная+экскурсия+Встреча+с+Колизеем&path=wizard&parent-reqid=1589878810786761-255028338938362391200122-production-app-host-vla-web-yp-24&redircnt=1589878820.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=1234486644166478052&text=Виртуальная+экскурсия+Встреча+с+Колизеем&path=wizard&parent-reqid=1589878810786761-255028338938362391200122-production-app-host-vla-web-yp-24&redircnt=1589878820.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=1234486644166478052&text=Виртуальная+экскурсия+Встреча+с+Колизеем&path=wizard&parent-reqid=1589878810786761-255028338938362391200122-production-app-host-vla-web-yp-24&redircnt=1589878820.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=1234486644166478052&text=Виртуальная+экскурсия+Встреча+с+Колизеем&path=wizard&parent-reqid=1589878810786761-255028338938362391200122-production-app-host-vla-web-yp-24&redircnt=1589878820.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=1234486644166478052&text=Виртуальная+экскурсия+Встреча+с+Колизеем&path=wizard&parent-reqid=1589878810786761-255028338938362391200122-production-app-host-vla-web-yp-24&redircnt=1589878820.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4211444365238711515&text=физзарядки+для+учеников+удаленка
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4211444365238711515&text=физзарядки+для+учеников+удаленка
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4211444365238711515&text=физзарядки+для+учеников+удаленка
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4211444365238711515&text=физзарядки+для+учеников+удаленка
https://www.youtube.com/watch?v=d5xkervEWXA&list=PLw0ROuj0-bXuq5inlMrxJAbP0h5ntIlwa&index=3&t=0s
https://www.youtube.com/watch?v=d5xkervEWXA&list=PLw0ROuj0-bXuq5inlMrxJAbP0h5ntIlwa&index=3&t=0s
https://www.youtube.com/watch?v=d5xkervEWXA&list=PLw0ROuj0-bXuq5inlMrxJAbP0h5ntIlwa&index=3&t=0s
https://www.youtube.com/watch?v=d5xkervEWXA&list=PLw0ROuj0-bXuq5inlMrxJAbP0h5ntIlwa&index=3&t=0s
https://www.youtube.com/watch?v=d5xkervEWXA&list=PLw0ROuj0-bXuq5inlMrxJAbP0h5ntIlwa&index=3&t=0s
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4758883105266199520&parent-reqid=1588857701055504-912983037083970127500125-production-app-host-man-web-yp-40&path=wizard&text=видеоурок+пожарная+безопасность+на+каникулах
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4758883105266199520&parent-reqid=1588857701055504-912983037083970127500125-production-app-host-man-web-yp-40&path=wizard&text=видеоурок+пожарная+безопасность+на+каникулах
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4758883105266199520&parent-reqid=1588857701055504-912983037083970127500125-production-app-host-man-web-yp-40&path=wizard&text=видеоурок+пожарная+безопасность+на+каникулах
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4758883105266199520&parent-reqid=1588857701055504-912983037083970127500125-production-app-host-man-web-yp-40&path=wizard&text=видеоурок+пожарная+безопасность+на+каникулах
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4758883105266199520&parent-reqid=1588857701055504-912983037083970127500125-production-app-host-man-web-yp-40&path=wizard&text=видеоурок+пожарная+безопасность+на+каникулах
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4758883105266199520&parent-reqid=1588857701055504-912983037083970127500125-production-app-host-man-web-yp-40&path=wizard&text=видеоурок+пожарная+безопасность+на+каникулах
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4758883105266199520&parent-reqid=1588857701055504-912983037083970127500125-production-app-host-man-web-yp-40&path=wizard&text=видеоурок+пожарная+безопасность+на+каникулах
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4758883105266199520&parent-reqid=1588857701055504-912983037083970127500125-production-app-host-man-web-yp-40&path=wizard&text=видеоурок+пожарная+безопасность+на+каникулах
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4758883105266199520&parent-reqid=1588857701055504-912983037083970127500125-production-app-host-man-web-yp-40&path=wizard&text=видеоурок+пожарная+безопасность+на+каникулах
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4758883105266199520&parent-reqid=1588857701055504-912983037083970127500125-production-app-host-man-web-yp-40&path=wizard&text=видеоурок+пожарная+безопасность+на+каникулах
https://spb.proforientator.ru/publications/news/novyy-test-na-eruditsiyu-dlya-8-11-klassov.html
https://spb.proforientator.ru/publications/news/novyy-test-na-eruditsiyu-dlya-8-11-klassov.html
https://spb.proforientator.ru/publications/news/novyy-test-na-eruditsiyu-dlya-8-11-klassov.html
https://spb.proforientator.ru/publications/news/novyy-test-na-eruditsiyu-dlya-8-11-klassov.html
https://www.youtube.com/watch?v=R9cckjn5kBw
https://www.youtube.com/watch?v=R9cckjn5kBw
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8089528516387747335&text=видео%20зарядка%20для%20старших%20классов&path=wizard&parent-reqid=1589818051609647-51458384699500007700300-production-app-host-vla-web-yp-82&redircnt=1589818095.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8089528516387747335&text=видео%20зарядка%20для%20старших%20классов&path=wizard&parent-reqid=1589818051609647-51458384699500007700300-production-app-host-vla-web-yp-82&redircnt=1589818095.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8089528516387747335&text=видео%20зарядка%20для%20старших%20классов&path=wizard&parent-reqid=1589818051609647-51458384699500007700300-production-app-host-vla-web-yp-82&redircnt=1589818095.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8089528516387747335&text=видео%20зарядка%20для%20старших%20классов&path=wizard&parent-reqid=1589818051609647-51458384699500007700300-production-app-host-vla-web-yp-82&redircnt=1589818095.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8089528516387747335&text=видео%20зарядка%20для%20старших%20классов&path=wizard&parent-reqid=1589818051609647-51458384699500007700300-production-app-host-vla-web-yp-82&redircnt=1589818095.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8089528516387747335&text=видео%20зарядка%20для%20старших%20классов&path=wizard&parent-reqid=1589818051609647-51458384699500007700300-production-app-host-vla-web-yp-82&redircnt=1589818095.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8089528516387747335&text=видео%20зарядка%20для%20старших%20классов&path=wizard&parent-reqid=1589818051609647-51458384699500007700300-production-app-host-vla-web-yp-82&redircnt=1589818095.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8089528516387747335&text=видео%20зарядка%20для%20старших%20классов&path=wizard&parent-reqid=1589818051609647-51458384699500007700300-production-app-host-vla-web-yp-82&redircnt=1589818095.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=8089528516387747335&text=видео%20зарядка%20для%20старших%20классов&path=wizard&parent-reqid=1589818051609647-51458384699500007700300-production-app-host-vla-web-yp-82&redircnt=1589818095.1
https://www.youtube.com/watch?v=U_b4A6wxLuY
https://www.youtube.com/watch?v=U_b4A6wxLuY
https://www.youtube.com/watch?v=Ly3jFTH-HHw


«Семь тайн Третьяковской 

галереи» 

?v=Ly3jFTH-HHw 

 

Видеозарядка  https://yandex.ru/video/preview/

?filmId=1490420236353022873

9&text=видео+зарядка+для+ст

арших+классов&path=wizard&

parent-

reqid=1589818051609647-

51458384699500007700300-

production-app-host-vla-web-

yp-82&redircnt=1589818095.1  

 

 11.30 – 

12.00 

Психологический марафон  https://onlinetestpad.com/ru/tests

/psychological/for-schoolchild 

 

12.00 – 13.00 

27 мая Среда  Открытый урок. 

Проектория. «Сделать 

громче». 

https://proektoria.online/catalog/

media/lessons/sdelaj-gromche  

11.00- 11.40 

Видеозарядка https://www.youtube.com/watch

?v=abd1NWTWfEs 

 

12.00-12.30 

Видео-урок. Безопасность 

на ЖД. 

Обсуждение онлайн в Zoom. 

https://youtu.be/n4pKlyg33jM 

 
12.30 – 13.00 

28 мая Четверг  Безопасность  в сети 

Интернет 

 

https://yandex.ru/video/preview/

?filmId=1200614748793836189

&text=Безопасность+в+сети+и

нтернет+ 

11.00-12.00 

Видеозарядка  https://yandex.ru/video/preview/

?filmId=1057396609972825646

7&text=физзарядки+для+учен

иков+удаленка 

12.00-12.30 

Видео-урок 

«Психологическая 

уравновешенность» 

https://yandex.ru/video/preview/

?filmId=5021896422220903907

&p=1&parent-

reqid=1589881862785369-

839027814136417843700300-

production-app-host-sas-web-

yp-

111&path=wizard&text=интере

сное+подросткам+на+дистанц

ионке 

12.30 – 13.00 

29 мая Пятница  Классный час  

"Безопасное лето» 

Обсуждение онлайн в Zoom. 

https://www.youtube.com/watch
?v=jcDaSuxQ_FQ 

 

11.00– 11.40 

Итоговый инструктаж. 

Подведение итогов учебного 

года.  

Обсуждение онлайн в Zoom. 11.40- 12.00 

30 мая  Суббота  Виртуальные экскурсии  
в Планетарий  

 

http://www.planetarium-

moscow.ru/about/news/moskovs

kiy-planetariy-v-rezhime-

onlayn/ 

12.00 – 12.30 
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